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Melleke Plomp

Oog voor gezinnen inRidderkerk

Hoe leggen we op een leuke, laagdrempelige manier contact met jonge
ouders, ook als ze niet regelmatig in de kerk komen? Als antwoord
op deze vraag werd in Protestantse Gemeente De Levensbron in
Ridderkerk twee jaar geleden het logeerkoffertje geintroduceerd, vol
boeken, cd's en spelletjes dat bij gezinnen wordt langsgebracht.
Daarnaast is er een gespreksgroep waar jonge ouders over
thema'’s als doop nadenken.

Beeld: Sjouke Dijkstra

‘Stap als gemeente
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‘De logeerkoffer zorgt
voor contact’

Enthousiast laat Johan Kievit de
inhoud van het logeerkoffertje zien
Een gebedsdobbelsteen, tijdschriften,
een klapper vol gespreksvragen, cd's
met kinderliedjes: een rijke schat komt
tevoorschijn. Met deze materialen gaat
hij op bezoek bij gezinnen met kinderen
van ongeveer vier tot zeven jaar. Zij
mogen de inhoud een aantal weksn
lang gebruiken. Aan het eind van de
periode kan een verslagje in een loghosk
geschreven worden en dan wordt alles
wear opgehaald. Zo'n twee jaar circuleert
het koffertje en vrijwel overal wordt |
het enthousiast ontvangen. "Als ik de
logeerkoffer ophaal, heb ik altijd een
gesprek waarbi] het hele gezin aanwezig
is. Daarbij richt ik me met name op de
kinderen. Wie zijn zij? Wat vonden zij van
de koffer? Soms doe ik een spelletje met
hen. Dit contact is erg waardevol, gewoon
open praten over de dingen die hen
bezighouden. Dat kan over God zijn, maar
- ook over school of sport. Belangrijk hierbij
is dat ik dit doe zonder verwachtingen
of druk dat ze bijvoorbeeld vaker naar de
kerk komen. Echt een contactmoment,”

Proeven
In de Levensbron zijn niet zoveel jonge
gezinnen actief betrokken, terwijl er zo'n
zeventig ingeschreven staan. “Natuurlijk
vind ik dat jammer, het is zo mooi als er
veel kinderen in de kerk zitten. Maar ik
zie bij gezinnen waar ik thuis kom, dat
ze op hun gigen manier invulling aan het
geloof geven. Daar wil ik vanuit de kerk
graag bij aansluiten. Het logeerkoffertje
helpt ouders om kinderen te laten
proeven wat het is om te geloven en laat
zien hoe je op verschillende manieren
het geloof kunt beleven. Quders zeggen
vaak dat dit koffertje hen helpt om

wat vaker over God te praten.” En dat

is precies de reden waarom Johan

zich op deze manier inzet voor de

kerk. "Ik weat uit eigen ervaring dat jg
geloof zo gemakkelijk verslapt. Jonge
gezinnen moeten zich met zovesl dingen
bezighouden, dat tijd voor een goad
gesprek er zo bij in kan schieten. Terwijl
dat nu juist zo belangrik is, voor oud

én Jong. Samen dingen doen en frisse
ideeén helpen om het contact met God
als Levensbron vast te houden.”

de drempel over’

Jolanda van der Pol werkt als JOP
Jeugdwerker in Ridderkerk met als
opdracht om contact met gezinnen te
leggen. “Een tijdje geleden rondde ik een
onderzoek af waarvoor ik met zo'n vijftien
gezinnen die ingeschreven staan bij onze
gemeente gesproken heb. Het viel mij
op dat alle ouders geloofsopvoeding
serieus nemen. Bidden, het vertellen

van bijbelverhalen, het maakt niet uit of
ze veel of bijna nooit in de kerkdienst
komen. Hier wordt in alle gezinnen
aandacht aan besteed. Geloof is een
belangrijk onderdeel van de opvoeding.
Gezinnen maken bewuste keuzes en
zoeken naar een eigen manier voor

hun invulling van het geloof. Soms
hebben ze hierbij hulp nodig: In mijn
presentatie van het onderzoek voor de
kerkenraad was dit ook mijn belangrijkste
boodschap: ouders staan open voor
geloofsgesprekken. Ze vullen hun geloof
misschien anders in dan we gewend

zijn, maar geloof speelt nog steeds een
belangrijke rol. Ga als kerk de drempel
over, ga op bezoek, leg je vooroordelen
aan de kant en ga het gesprek aan. [k
geloof dat je als kerk op die manier heel
dienstbaar kunt zijn aan gezinnen in en
rond jouw gemeente.”

Gespreksgroep

Om ouders met elkaar in contact te
brengen, is er een oudergespreksgroep
gestart. Op zondagochtend, na de
kerkdienst, organiseert Jolanda samen
met de dominee een programma waarin
ouders op een leuke manier met elkaar in
gesprek gaan. “De eerste bijeenkomsten
gingen over de doop. Als je je kind hebt
laten dopen, hoe heb je dat dan ervaren?
En ben je zelf ook gedoopt? Tijdens een
andere bijeenkomst dachten we erover na
hoe je vormgeeflt aan geloofsopvoeding
thuis. We vinden het belangrijk dat
iedereen zich welkom weet, hoe je
relatie met de kerk ook is.” ledereen
heeft het druk, zo merkte Jolanda in haar
onderzoek. Voor veel ouders is het lastig
om een gaatje te vinden voor activiteiten
van de kerk. "We zijn erachter gekomen
dat persoonlijk uitnodigen heel belangrijk
is. Een belronde zorgt niet alleen voor
cen hogere opkomst, maar je hebt ook
meteen een kort persoonlijk gesprekje.
Juist dat contact is enorm belangrijk.”

* Johan Kievit
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